
सामा�जक उपक्रमसामा�जक उपक्रम  सामाजिक उपक्रम 

FEBRUARY 2026FEBRUARY 2026

www.samarpanrehab.orgwww.samarpanrehab.org
For More Information at

तमु्हाला मािहतीतमु्हाला मािहती
आह ेका ?आह ेका ?

तुम्हाला माहिती
आहे का ?

  महत्त्वाची पसु्तकेमहत्त्वाची पसु्तके महत्त्वाची पसु्तके

ओळखओळख  ओळख 

सेवा दानसेवा दान  सेवा दान 
िवशेष �दनिवशेष �दन  विशेष दिन 

M O N T H L Y  R E P O R TM O N T H L Y  R E P O R T

SAMARPANSAMARPAN  SAMARPAN 

मिहन्यातील आकडेवारीमिहन्यातील आकडेवारीमहिन्यातील आकडेवारी

�ेरणादायी क�था�ेरणादायी क�था  प्रेरणादायी कथा 

Muilti Disability Rehab Centre DhuleMuilti Disability Rehab Centre Dhule

नवीन वर्ष… नवी उमेद…नवा विश्वास...  



11
ओ

ळ
ख

 

ओळख ओळख 

             समाजातील प्रत्येक घटकाला सन्मानाने जगता यावं ,
हीच खरी सामाजिक प्रगतीची खूण आहे. प्रत्येक मुलां मध्ये
मध्ये असलेल्या क्षमतेची, गरजेची आणि हक्कां ची जाणीव
समाजाला असावी, ही काळाची गरज बनली आहे. याच
विचारातून ‘समर्पण मल्टी-डिसॅ बिलिटी रिहॅब सेंटर’ ची
सं कल्पना उभी राहिली. धुळे शहरात प्रथमच अशा प्रकारचे कें द्र
सुरू आहे. जिथे शारीरिक, मानसिक, बौद्धिक तसेच
बहुविकलां ग मुलां साठी सर्वसमावेशक सेवा एकत्रित स्वरूपात
उपलब्ध झाले आहे. 
या कें द्रामध्ये आधुनिक वैद्यकीय उपकरणां ची सोय, अनुभवी
आणि तज्ज्ञ डॉक्टरां चा सल्ला, तसेच प्रशिक्षित थेरपिस्ट्स व
पुनर्वसन तज्ज्ञां चे मार्गदर्शन आहे. येथे फिजिओथेरपी,
ऑक्युपेशनल थेरपी, स्पीच थेरपी, मानसोपचार सेवा,
समुपदेशन, डे-के अर सेवा आणि शैक्षणिक मार्गदर्शन अशा
विविध उपचार व सहाय्यक सेवा एकाच छताखाली दिल्या
जातात. यामुळे गरजू मुलां ना आणि त्यां च्या कु टुं बियां ना
एकात्मिक आणि सातत्यपूर्ण उपचारपद्धतीचा लाभ मिळत
आहे. 
‘समर्पण’ कें द्र के वळ उपचार देणारे स्थळ नाही, तर समावेशक
समाज घडवणारी एक चळवळ आहे. इथे दिव्यां ग मुलां ना
के वळ मदत मिळत नाही, तर त्यां च्यात आत्मभान,
आत्मविश्वास आणि समाजात स्वतःचं  स्थान निर्माण करण्याची
प्रेरणा दिली जाते. त्यां च्या विकासाच्या प्रवासात त्यां चे कु टुं बही
सक्रिय सहभागी व्हावे यासाठी पालकां साठी विशेष मार्गदर्शन
शिबिरेही आयोजित करण्यात येत असतात.
हे क� द्र म्हणज े समाजाच्या सवा�गीण िवकासाच्या िदशनेे
टाकलले े एक भक्कम पाऊल आह.े समतचेी भावना,
समजूतदार दृि�कोन आ�ण िनःस्वा�थ� सवेाभाव यांचा संगम
म्हणजचे ‘समप�ण’. या क� द्राच्या मा��यमातून आपण एक
समावशेक, संवदेनशील आ�ण सशक्त समाज उभा करण्याच्या
िदशने ेिन���तच पढेु जात आहोत.

पिेडया�ट� क न्यरुोलाॅ�जस्ट
िफ�जओ�थरेिपस्ट
आॅ�पुशेनल थरेिपस्ट
स्पीच थरेिपस्ट
सायकोलाॅ�जस्ट
स्पशेल ए�केुशन 
मानसशा�ीय ( IQ टेस्ट ) 
पालक समपुदेशन
आॅिडओम�ेट�  & BERA 
EEG
व्हच्यु�अल �रएॅ�लटी

पेिडया�ट� क न्यरुोलाॅ�जस्ट
फि�जओ�थरेिपस्ट
ऑ�पुशेनल थरेिपस्ट
स्पीच थरेिपस्ट
सायकोलाॅ�जस्ट
स्पेशल एज्युके शन 
मानसशास्त्रीय ( IQ टेस्ट ) 
पालक समपुदेशन
ऑ डिओमेट्रि  & BERA 
EEG
व्हर्च्युअल �रएॅ�लटी

सिुव�धा सुविधा 

www.samarpanrehab.orgwww.samarpanrehab.org
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विभाग
बीपीएल सेशन्सची

सं ख्या
नॉन बीपीएल सेशन्सची

सं ख्या
पॅके ज एकू ण सेशन्स

फि�जओ�थेरपी 89 18 43 150

ऑ �पेुशनल थेरपी 51 21 127 199

स्पीच थेरपी 24 6 35 65

पालकां चे समुपदेशन 0 0 0 0

विशेष �श��ण 31 6 101 138

एडीएचडी चाचणी 0 3 0 3

ऑ टिज्म चाचणी 0 2 0 2

आय क्यू  चाचणी 0 5 0 5

एल डी चाचणी 0 0 0 0

ईईजी चाचणी 0 1 0 1

ओएई चाचणी 0 1 0 0

एकू ण एकत्र सेशन्स 195 63 306 565

जानेवारी मिहन्यातील आकडेवारी जानेवारी महिन्यातील आकडेवारी 

खाली दिलेली सं ख्या ही जानेवारी महिन्यात वेगवेगळ्या
 विभागांनी तपासलेल्या रुग्णांची एकूण मािहती दश�वते.

Partner Organisation
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वेगळेपणातनू उमललेलं सुं दर जग

एका छो�ा गावात आय�न नावाचा एक मलुगा राहत
होता. आय�न इतर मलुांसारखा नव्हता. तो खूप शांत
असायचा, लोका� शी फार बोलत नस े आ�ण क�धी क�धी
एका खळेण्यात ि �क�वा रंगांम��य ेतासन्तास रमून जायचा.
शाळेतल े काही मलु े �ाला समजून घते नव्हती, म्हणून
�ाला एकटं वाटायचं. पण �ाच्या आई-विडलांना
माहीत होतं क� आय�न वगेळा असला तरी तो खूप खास
आह.े डॉक्टरांनी सां�गतल ेक� आय�नला Autism Spectrum

Disorder आह.े सरुुवातीला कुटंुबाला काळजी वाटली,
पण �ांनी हार मानली नाही. �ांनी आय�नला प्रमे, संयम
आ�ण योग्य थरेपी देण्याचा िनण�य घतेला. हळूहळू
आय�नच्या आयषु्यात बदल िदसू लागल.े तो �चत्र
काढण्यात खूप रमू लागला. �ान े रंगांम�धून आपलं मन
व्यक्त करायला सरुुवात केली.

एक दिवस शाळेत �चत्रकला स्प�धा� झाली. आय�नने
िनसगा�चं खूप सुं दर �चत्र काढलं. �ा �चत्रात झाडं, प��ी
आ�ण आकाश इतकं �जवंत वाटत होतं क� सगळे थक्क
झाल.े �श��का� नी आ�ण िव�ा��या�नी �ाचं कौतकु केलं.
�ा मलुांना तो आ�धी समजत नव्हता, �ांनाही आता
जाणवलं क� आय�नम��य ेएक खास प्रितभा आह.े
त्या िदवसापासून आय�न फक्त “वगेळा मलुगा” रािहला
नाही, तर “प्ररेणा देणारा मलुगा” बनला. �ाच्या कुटंुबाने
आ�ण �श��का� नी एक गोष्ट �शकवली—प्र�के मलुाम��ये
काहीतरी खास असतं. क�धी क�धी त ेसमजून घणे्यासाठ�
फक्त प्रमे, संयम आ�ण िव��ास लागतो.

ऑ �टझम असलेली मलेु कमकुवत नसतात. �ांची दुिनया फक्त थोडी वेगळ� असते. आपण जर �ांना
समजनू घेतलं, सा�थ �दली आ�ण प्रोत्साहन �दलं, तर तीही आपल्या कतृ�त्वाने समाजाला पे्ररणा देऊ
शकतात. प्र�ेक मलुाला स्वीकारणे आ�ण �ाला फुल ूदेणे हीच खरी मानवतेची ओळख आह.े

आॅ�टझम असलेली मलेु कमकुवत नसतात. �ांची दुिनया फक्त थोडी वेगळ� असते. आपण जर �ांना
समजनू घेतलं, सा�थ �दली आ�ण प्रोत्साहन �दलं, तर तीही आपल्या कतृ�त्वाने समाजाला पे्ररणा देऊ
शकतात. प्र�ेक मलुाला स्वीकारणे आ�ण �ाला फुल ूदेणे हीच खरी मानवतेची ओळख आह.े
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ऑ �टझमचा लोका� च्या आयषु्यावर कसा प�रणाम होतो ?

ऑ �टझमचा प�रणाम व्यक्तीनरुुप वेगवेगळ्या प्रकारे बदलत असल्यामळेु �ाचं
िनदान करण्यास वेळ जातो. �ाच्या ल��णांची ठोस अशी याद� नाही. तरीही
काही ल��णांकडे ल�� देता येईल.
ऑ�टझम असणाऱ्या व्यक्तीला इतरांशी संवाद सा�धण्यात अड�थळा यऊे शकतो
इतर लोक कसा िवचार करतात ि �क�वा �ांना काय वाटतं ह ेसमजण्यात �ांना अड�थळे यऊे
शकतात.
प्रखर उजेड किं वा गोंगाटाचा त्यां ना वाजवीहून जास्त त्रास होऊ शकतो, अशा �स्थतीत
�ांना अस्वस्थ वाटतं
नव्या घटना ि �क�वा सामा�जक काय�क्रमांम��य े त े गोंधळू शकतात, �ामळेु अस्वस्थ होऊ
शकतात.
काही गो�ी समजण्यासाठ� जास्त वळे लागू शकतो
काही गो�ी त ेवारंवार करतात ि �क�वा एकच िवचार वारंवार करतात.

Partner Organisation
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ऑ टिझम म्हणजे काय, आई-बाबां नी
आपल्या बाळाचं कसं िनरी��ण करावं ?

              आपण ऑ टिझम हा शब्द अनेकदा ऐकतो. ऑ टिझम या आरोग्य स्थितीबद्दल आपण येथे जाणून घेणार
आहोत. ऑ टिझमचं  पूर्ण नाव ऑ टिझम स्पेक्ट्र म डिसॉर्डर असं  आहे. याला ऑ टिझम स्पेक्ट्र म कं डिशन असं ही
म्हणतात. याची तीव्रता व्यक्तीनुरुप बदलते. ऑ टिझम असणारी व्यक्ती त्यां च्याआजूबाजूच्या स्थितीला कसा
प्रतिसाद देते, कसा सं वाद साधते, कसे वागते यानुसार त्यात फरक पडत असतो.
               हा कोणताही आजार नाही तर ती एक जन्मतःच �मळाललेी आरोग्याची �स्थती असत.े ही �स्थती द�घ�काळ
राहात.ेएखाद्या व्यक्तीला फक्त पाहून ितला आॅ�टझम आह ेक� नाही ह ेसांगता यते नाही. मलुांना जन्मतःच आॅ�टझम
कसा असतो याचं कारण मािहती नसलं तरी �ावर भरपूर संशो�धन झाललंे आह.े

ऑ�टझमबद्दल मािहती देताना यनुायटेड ि �क�ग्डमची
आरोग्यसवेा एनएचएस सांगत,े “आॅ�टझम हा
आजार नाही. आॅ�ट�स्टक असणं म्हणज े तमु्हाला
काही आजार, रोग नाही. आॅ�टझम असणाऱ्या
लोका� चा म�दू इतरांप�ेा वगेळ्याप्रकारे काम करतो.
�ाची ल��णं अगद�च जास्त काही चकुत असले तर
ल��ात यतेात. आॅ�टझम आयषु्यभर राहातो. ही
काही वदै्यक�य �स्थती नसल्यामळेु �ावर उपचार
करुन बरं वगरेै करणं असा भाग नसतो तर अशा
व्यक्तींना मदत काही गो�ी करण्यासाठ� मदतीची
गरज असत.े”
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फे ब्रुवारी वाढदिवस 

देवेश पाट�ल चैतन्य पवार

अयांश खन्ना 
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चला, भावी पिढीसाठी सर्व समावेशक समाज
निर्माण करण्यासाठी आजच योगदान ...  

प्रत्येक मुलाला सन्मानाने, 
आत्मविश्वासाने आणि समान सं धींसह जगण्याचा हक्क आहे.

दिव्यां ग बां धवां साठी आपण एकत्र येऊ या 
समर्पण क� �ाच्या मा��यमातून �ांच्या जीवनात आशचेा िकरण ठरूया.

QR कोड स्कॅ न करून 
आपण देणगी देऊ शकता... 

दिव्यां ग बां धवां साठी आपण एकत्र येऊया 
समर्पण क� �ाच्या मा��यमातनू �ांच्या जीवनात आशेचा िकरण ठरूया.

सेवे�ा या प�वत्र काया�तसेवे�ा या प�वत्र काया�त  सेवेच्या या पवित्र कार्यात 

    सहभागी होऊया...सहभागी होऊया...  सहभागी होऊया...
  प�वत्र काया�तप�वत्र काया�त   पवित्र कार्यात 

Partner Organisation



77

www.samarpanrehab.orgwww.samarpanrehab.org
For More Information at

Digital Partner 

Saikala Bahuuddeshiya Sanstha, Dhule

CSR Partners

Partner Organisation



samarpan.mdrc@gmail.com

www.samarpanrehab.org
8010895177 | 02562236182 | 02562313903

 समप�ण मल्टी िडसएिब�लटी �रहॅब स�टर,
 कस्तरुबा हाॅ�स्पटल,मखु्य टपाल काया�लयासमोर, 

टाॅवर बाग शेजारी, धळेु - ४२४००१

 समर्पण मल्टी डिसएबिलिटी रिहॅब सेंटर,
 कस्तुरबा हॉ स्पिटल,मुख्य टपाल कार्यालयासमोर, 

टॉवर बाग शेजारी, धळेु - ४२४००१

Follow Us 
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